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Apfelsaftaktion der Sparkassenstiftung Ostalb für Kindergarten- und Schulkinder 
 
Frisch gepresster Apfelsaft aus selbst gesammelten Äpfeln von heimischen Streuobstwiesen, 
das ist der Inhalt der Aktion, die die Sparkassenstiftung Ostalb derzeit gemeinsam mit rund 50 
Kindergärten und Schulen aus dem gesamten Ostalbkreis durchführt. 
 
Stiftungsgeschäftsführer Holger Kreuttner: „Die Sparkassenstiftung bewegt so manches für 
junge Menschen in der Region. Von den Hochschul- und Handwerkerpreisen über die 
Unterstützung der Jungen Philharmonie Ostwürttemberg und die Beteiligung an Jugend forscht 
bis hin zum Waldpädagogikprojekt für fünfte und sechste Klassen. Seit vier Jahren gibt es auch 
eine ganz besondere Mitmachaktion speziell für Kindergärten und Grundschulen. Die Kinder 
sammeln dabei gemeinsam auf Streuobstwiesen Fallobst, erleben so die heimische Natur, 
bewegen sich an der frischen Luft und haben gleichzeitig eine Menge Spaß.“ 
 

 
 

Die Apfelsaftaktion der Sparkassenstiftung Ostalb begeistert die Kinder vom Kindergarten Fantadu in Bartholomä. 
Mit dabei (v.l.) Holger Kreuttner, Geschäftsführer der Sparkassenstiftung Ostalb, Erzieherin Simone Krauß, Anita 
Biebl, Organisatorin der Apfelsaftaktion der Sparkassenstiftung, Mutter Lisa Fauser, Vater Jürgen Reißer und 
Erzieherin Lea Bormann. Im Hintergrund die mobile Saftpresse der Saftmacherinnen aus Eschach-Vellbach 



 
Das Beste kommt dann einige Tage später, wenn die Kinder zusammen mit ihren Erzieherinnen, 
Lehrerinnen und Lehrern, Eltern und vor allen Dingen vielen prallgefüllten Säcken mit Äpfeln zur 
Mosterei fahren. Dort erleben die Kleinen anschaulich und Schritt für Schritt nachvollziehbar, 
wie aus ihren Äpfeln nach etwa einer halben Stunde leckerer, komplett natürlicher Apfelsaft 
wird, der natürlich sofort vor Ort probiert werden kann. Ein unvergleichlicher Genuss, der überall 
für viele strahlende Kindergesichter sorgt. 
 
Die Erzieherinnen und Lehrkräfte bestätigen: „Für die Kinder ist die ganze Aktion ein tolles 
Gemeinschaftserlebnis, das den Kreislauf der Natur anschaulich macht - vom gemeinsamen 
Äpfel sammeln, über das Verpacken in die großen Säcke, bis zum Transport der eigenen Ernte 
im Kofferraum oder auf dem Hänger zur Mosterei. Besonders spannend ist dann natürlich die 
Arbeit der Saftpressen bei der man jeden einzelnen Arbeitsschritt sehr gut sehen, erklären und 
nachvollziehen kann. Das fasziniert alle Kinder. Klar, dass der erste Schluck vom eigenen 
Apfelsaft, den es gleich vor Ort gibt, einfach wunderbar schmeckt. Und das nicht nur den 
Kindern.“ 
 
Abgefüllt wird der Saft in spezielle 10 Liter-Behälter, in denen er für viele Monate frisch bleibt. 
So können die Kinder den ganzen Winter über ihren Apfelsaft genießen und dabei vielleicht 
auch an die schöne Aktion vom letzten Herbst denken. 
 
Holger Kreuttner, Geschäftsführer der Sparkassenstiftung Ostalb: „Die Kindergarten- und 
Schulgruppen haben in diesem Jahr Gutscheine für jeweils bis zu 300 Liter frisch gepressten 
Apfelsaft erhalten, die bei mehreren Mostereien im gesamten Ostalbkreis eingelöst werden 
können. Wie hier in Lautern bei der mobilen Saftpresse der Saftmacherinnen aus Eschach-
Vellbach. Die Sparkassenstiftung übernimmt die kompletten Kosten für das Saftpressen und die 
Behälter für den frischen Apfelsaft.“ 


