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Schone Apfelsaftaktion der Sparkassenstiftung Ostalb fiir
Kindergarten- und Schulkinder

Frisch gepresster Apfelsaft aus selbst gesammelten Apfeln von heimischen
Streuobstwiesen, das ist der Inhalt der Aktion, die die Sparkassenstiftung
Ostalb von Mitte September bis Anfang Oktober gemeinsam mit rund 50
Kindergéarten und Schulen aus dem gesamten Ostalbkreis durchgefiihrt hat.

Markus Frei, Vorstandsvorsitzender Kreissparkasse Ostalb: ,,Die
Sparkassenstiftung hat in den letzten 25 Jahren seit ihrer Griindung schon
vieles bewegt in der Region. Von den Hochschul-, Handwerker- und
Schulpreisen uber die Beteiligung an Jugend forscht bis hin zu
Stiftungsprofessuren an den Hochschulen in Aalen und Schwabisch Gmund.
Seit drei Jahren bieten wir nun eine schdone und nachhaltige Mitmachaktion
speziell fur Kindergarten und Schulen an. Die Kinder sammeln dabei
gemeinsam Apfel auf den fiir die Ostalb so typischen Streuobstwiesen,
erleben aktiv die heimische Natur, bewegen sich an der frischen Luft und
haben gleichzeitig eine Menge Spal3.*
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Die Apfelsaftaktion der Sparkassenstiftung Ostalb machte bei herbstlichem Wetter Station im
Schlosspark Fachsenfeld. Mit dabei die Kinder der Reinhard-von-Koenig-Schule Fachsenfeld
und deren Betreuerinnen (v.1.) Britta Moll, Klassenlehrerin der 2b, Sibylle Beyer-Frank,
Abteilungsleitung AuBenklassen an der Konrad-Biesalski Schule Wért und Jenny Kemnitz,
Stufenleiterin der Klassen 1 und 2, sowie Holger Kreuttner, Geschéftsfiihrer der
Sparkassenstiftung Ostalb. Im Hintergrund die mobile Saftpresse der ,Saftmacher”.
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Das Beste kommt dann einige Tage spater, wenn die Kinder zusammen mit
ihren Erzieherinnen, Lehrerinnen und Lehrern, einigen Eltern und vor allen
Dingen vielen prallgefiillten Sacken mit Apfeln zur mobilen Saftpresse fahren.
Dort erleben die Kleinen anschaulich und Schritt fiir Schritt nachvollziehbar,
wie aus ihren Apfeln nach etwa einer halben Stunde leckerer, komplett
naturlicher Apfelsaft wird, der sofort vor Ort probiert werden kann. Ein
unvergleichlicher Genuss, der tiberall fir viele strahlende Kindergesichter
sorgt.

Die Erzieherinnen und Lehrkréafte bestatigen: ,Fur die Kinder ist die ganze
Aktion ein tolles Gemeinschaftserlebnis, das den Kreislauf der Natur
anschaulich macht - vom gemeinsamen Apfel sammeln, iiber das Verpacken
in die groBen Sacke, bis zum Transport der eigenen Ernte im Kofferraum oder
auf dem Hanger zur Saftpresse. Besonders spannend ist dann natiirlich die
Arbeit der Saftpresse der ,Saftmacher” aus Vellbach bei Eschach, bei der man
jeden einzelnen Arbeitsschritt sehr gut beobachten, erklaren und
nachvollziehen kann. Das fasziniert alle Kinder. Klar, dass der erste Schluck
vom eigenen Apfelsaft, den es gleich vor Ort gibt, einfach wunderbar
schmeckt. Und das nicht nur den Kindern.*

Abgefullt wird der Saft in spezielle 10 Liter-Behdlter, in denen er fiir viele
Monate frisch bleibt. So konnen die Kinder den ganzen Winter tiber ihren
Apfelsaft geniel3en und dabei vielleicht auch an die schéne Aktion vom
letzten Herbst denken.

Holger Kreuttner, Geschaftsfiihrer der Sparkassenstiftung Ostalb: ,,An
insgesamt vier Standorten im gesamten Ostalbkreis machte unsere mobile
Saftpresse Station. Von Leinzell tiber Ellwangen bis nach Fachsenfeld und
Lautern. AuRerdem gab es fur Gruppen, die nicht an die Standorte der
mobilen Saftpresse kommen konnten, Gutscheine fiir die stationdren
Mostereien Seiz in StraBdorf und , Die Saftmacher* in Vellberg bei Eschach
Insgesamt haben sich in 50 Kindergartengruppen und Schulklassen weit liber
1.000 Kinder an der Apfelsaftaktion der Sparkassenstiftung beteiligt. Um die
15.000 Liter Apfelsaft wurden so aus ca. 20 Tonnen Ostalb-Apfeln produziert.
Nochmals deutlich mehr als im letzten Jahr. 2022 war offensichtlich ein sehr
gutes Apfeljahr auf der Ostalb.*

Zum Hintergrund der Apfelsaftaktion erklart Kreuttner: ,,Die Sparkassen-
stiftung hat allen Kindergarten und Schulen, die sich in den letzten Wochen
angemeldet haben, die Sdcke zum Apfel sammeln zur Verfiigung gestellt und
Ubernimmt die kompletten Kosten fiir die Saftpressen und die wiederverwert-
baren Behdlter —insgesamt bis zu 20.000 Euro. Es war eine Menge Arbeit, das
alles zu organisieren, hat aber auch groBen Spal} gemacht. Jetzt die
Begeisterung der Kinder zu sehen, ist das schonste Geschenk und fiir uns
Motivation auch nachstes Jahr wieder eine schone Apfelsaftaktion zu
anzubieten.”
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